
 
 

। उत्पातनाशन गणेश स्तोत्र । 
गणेश हे दैवत सवव अडथळ्यांचय नयश करणयरे आणण भकतयांनय शुभ फल प्रदयन करणयरे 
आहे, हय महहमय असांख्् ग्रांथ आणण पुरयणयांमध््े वणवन केलय आहे. त््यपैकी एक म्हणजे 
श्री गणेश पुरयणयमध््े वणवन केलेले उत्पयतनयशन गणेश स्तोत्र. हे स्तोत्र गणेश पुरयणयच््य 
क्रीडयखांडयच््य बयलचररत ्य भयगयत अांतभभवत आहे. ्य स्तोत्रयचे नन्ममत श्रवण आणण 
पठण केल््यने आनांद, समदृ्धी, सौभयग्् व मनयलय शयांती आणण सकयरयत्मक ऊजयव ममळते 
आणण जीवनयतील अडथळ्यांचय नयश होतो, तसेच तीन प्रकयरच््य दुुःखयांपयसभन मुकती 
ममळते अशी भयववकयांची श्रद्धय आहे.   
्य स्तोत्रयची रचनय अनुष्टुप छांदयत असभन अकरयवय श्लोक इन्द्रवज्रय/उपेन्द्रवज्रय (गण- 
ततजगग/जतजगग) वतृ्तयत आहे. ते म्हणण््यस व समजण््यसही अत््ांत सोपे आहे. 
खयली उद्धऋत पहहल््य श्लोकयच््य पहहल््य चरणयत व आधीच््य श्लोकयांमध््े  
कयशीरयज,ऋषी,लोकपयल आणण इतर जनयांनी भक्कतपभववक गजयननयची स्तुती केलेली आहे. 
म्हणभन ते गयळभन ्ेथे दसु-्य चरणयपयसभन सुरुवयत केली आहे. 



नाथस्त्वमसि देवानाां मनुष्योरगरक्षिाम ्॥१॥ 
मराठी- तू देव, मानव, िपप, दैत्य याांचा स्वामी आहेि.  
 

यक्षगन्धवपववप्राणाां गजाश्वरथपक्षक्षणाम ्। 
भूतभव्यभववष्यस्य बुद्धीन्द्न्ियगणस्यच ॥२॥ 

मराठी- (तिेच) यक्ष, गांधवप, ब्राह्मण, हत्ती, घोड,े रथ, पक्षी, जे घडून गेले आहे, घडत 
आहे व घडणार आहे त्याचा, बुद्धध, ववववध इांद्रिये (याांचाही स्वामी आहेि)  

 
हर्पस्य शोकदुुःखस्य िुखस्य ज्ञानमोहयोुः । 

अथपस्य कायपजातस्य लाभहान्योस्तथैव च ॥३॥ 
मराठी- त्याचप्रमाणे आनांद, ववलाप, दुुःख, िुख, ज्ञान, आिक्ती, िवप तर् हेच्या कामाांमधून 
होणारी अथपप्राप्ती, नफा, तोटा, (याांचाही स्वामी आहेि). 

 
स्वगपपाताललोकानाां पधृथव्या जलधेरवप । 

नक्षत्राणाां ग्रहाणाां च वपशाचानाां च वीरुधाम ्॥४॥ 
मराठी- स्वगप आणण पाताळ इत्यादी लोक, पथृ्वी, िमुि, तारका, ग्रह, भुतें, वनस्पती 
(याांचाही स्वामी आहेि). 

 
वकृ्षाणाां िररताां पुांिाां स्त्रीणाां बालजनस्य च । 
उत्पवत्तन्द्स्थततिांहारकाररणे ते नमो नमुः ॥५॥ 

मराठी- झाड,े नद्या, पुरुर्, मद्रहला आणण मुले याांचा (स्वामी आहेि). (जगाची) तनसमपती, 
राखण आणण नाश करणार् या तुला माझा पुनुः पुनुः नमस्कार. 
 
 
स्वामी आहेि तू देवाां िपप मानव राक्षिाां । 
ब्राह्मणाां यक्ष गांधवाां, हत्ती घोडे द्ववजाां तिा ॥ ०१     (द्ववज- पक्षी) 
काल आज उद्या जे त्याां, गात्रे िारी मती तशी । 
राजा मोद िुखा दुुःखा ववलाप गम वा खुशी ॥ ०२ 
ज्ञान आिन्द्क्त वा प्राप्ती, धनाचा लाभ, वा क्षती ।     (क्षती- हानी)  



महािागर पाताळे िुरलोक तशी क्षक्षती ॥ ०३          (क्षक्षती- पथृ्वी) 
भुतें तारे ग्रहाां तेवी झुडुपाां तोच राखतो   
नर नारी नद्या झाडे बालकाांिद्रह पाळतो ॥ ०४  
तनमुपनी पोवर्णे ववश्वा, िांहार करणे जया । 
ववनायका तुझ्या हाती, प्रणाम मम हे तया ॥ ०५  

 
पशूनाां पतये तुभ्यां तत्त्वज्ञानप्रदातयने । 

नमो ववष्णुस्वरूपाय नमस्ते रुिरूवपणे ॥६॥ 
मराठी- हे खरे ज्ञान देणा-या, प्राणीमात्राांच्या स्वामी, तुला नमस्कार अिो. ववष्णू आणण 
रुि दोन्ही रूपात अिलेल्या, तुला माझा नमस्कार अिो. 
प्राणणमात्राांि स्वामी तू, ज्ञान देिी खरे िदा । 
ववष्णूचे रूप रुिाचे, प्रणाम तुज िवपदा ॥ ०६ 

 
नमस्ते ब्रह्मरूपाय नमोऽनन्तस्वरूवपणे । 

मोक्षहेतो नमस्तुभ्यां नमो ववघ्नहराय ते ॥७॥ 
मराठी- ब्रह्म स्वरूप अिलेल्या तुला नमस्कार. अनांत स्वरूप अिणार् या तुला नमस्कार. 
मुक्तीचे िाधन अिलेल्या तुला नमस्कार. अडथळयाांचा नाश करणार्या तुला नमस्कार. 
अनांता ब्रह्मरूपाला वांद्रदतो मुन्द्क्तिाधना । 
अवरोधाां करी दरू, नसमतो मी पुन्हापुन्हा ॥ ०७ 

 
नमोऽभक्तववनाशाय नमो भक्तवप्रयाय च । 
अधधदैवाधधभूतात्मन ्तापत्रयहराय ते ॥८॥ 

मराठी- जे तुझे भक्त नाहीत त्याांचा नाश करणार्या तुला नमस्कार आणण भक्ताांचे वप्रय 
करणा-या (भक्ताांना हवे ते देणार् या) व आध्यान्द्त्मक, अधधदैववक व अधधभौततक अिे 
तीनही त्राि दरू करणार् या तुला नमस्कार. 
थारा न दे अभक्ताांना, भक्ताांचे वप्रय जो करी । 
तीन त्राि दरुी िारी, नमस्कार परोपरी ॥ ०८ 



टीप- तापत्रय म्हणजे जीवनातील दुुःख ककां वा वेदनाांचे तीन मुख्य स्रोत - आध्यान्द्त्मक 
(अांतगपत कारणे), अधधभौततक (शारीररक ककां वा बाह्य कारणे) आणण अधधदैववक (अलौककक 
ककां वा भाग्याशी िांबांधधत कारणे).  
ही दुुःखे शारीररक, मानसिक आणण नसशबामुळे तनमापण होणार्या अडचणीांचे रूप घेऊ 
शकतात, ज्यामुळे या जगात मानव दुुःखी होतो. 

 
िवोत्पातववघाताय नमो लीलास्वरूवपणे । 

िवापन्तयापसमणे तुभ्यां िवापध्यक्षाय ते नमुः ॥९॥ 
मराठी- िवप आपत्तीांचे तनवारण करणार्या तुला नमस्कार अिो. चमत्कार स्वरूप अिलेल्या 
तुला नमस्कार अिो. िवाांच्या अांतरी वाि करणा-या तुला नमस्कार अिो. िवाांवर राज्य 
करणार्या तुला नमस्कार अिो. 
तनवारी िांकटे िारी, क्रीडा िाक्षात, अांतरी । 
िवाांच्या, िवपमुख्याते, नमस्कार परोपरी ॥ ०९ 

 
अद्रदत्या जठरोत्पन्न ववनायक नमोऽस्तु ते । 
परब्रह्मस्वरूपाय नमुः कश्यपिूनवे ॥१०॥ 

मराठी- अद्रदतीच्या गभापतून जन्मलेल्या हे ववनायका, तुला नमस्कार अिो. परम ब्रह्माचा 
अवतार अिलेल्या कश्यपाच्या पुत्रा, तुला नमस्कार अिो. 
मुलगा कश्यपाचा तू अद्रदतीपोद्रट जन्मला । 
परब्रह्म अवतारा, प्रणाम मम हा तुला ॥ १० 
टीप- वडील कश्यप प्रजापती आणण आई अद्रदती याांचा पुत्र दशभुज महोत्कट ववनायक हा 
भगवान श्री गणेशाच्या ६४ अवताराांपैकी पद्रहला अवतार. नराांतक आणण देवाांतक नावाच्या 
दोन राक्षि भावाांच्या नाशािाठी हा अवतार होता. नऊ हाताांमध्ये शस्त्रे आणण दहाव्या 
हाताने आशीवापद देणारे त्याचे रूप आहे.  

अमेयमायान्द्न्वतववक्रमाय मायाववने मातयकमोहनाय । 
अमेयमायाहरणाय माया-महाश्रयायास्तु नमो नमस्ते ॥ ११॥   

मराठी- ज्याने आपल्या अफाट (ईश्वरी) शक्तीने पराक्रम केले आहेत, जो (स्वतुः) 
मायास्वरूप अिून मायावी जनाांना मोद्रहत करतो, जो अपररसमत गारुडाचा नाश करतो, जो 
महामायेचे आश्रयस्थान आहे, अशा गणेशा तुला पुन्हा पुन्हा नमस्कार. 



पराक्रमी, ताकद फार, मायास्वरूप मोही जनमानिाला ।  
गारूड नाशी, तन महान माये थारा, नमस्कार ववनायकाला ॥ ११  

 
य इदां पठतत स्तोत्रां त्रत्रिांध्योत्पातनाशनम ्। 

न भवन्द्न्त महोत्पाता ववघ्ना भूतभयातन च ॥१२॥ 
मराठी- िवप िांकटाांचा नाश करणार्या या स्तोत्राचे पठण जो (रोज) त्रत्रकाळ करतो,  
त्याला महान िांकटे, अडथळे येत नाहीत, भुताांपािून भयही रहात नाही. 
तीन काळ म्हणे स्तोत्रा नाश उत्पात कारणा । 
ववघ्ने न िांकटे येती, भूतभीती न ये मना ॥ १२ 

 
त्रत्रिांध्यां युः पठेत ्स्तोत्रां िवापन ्कामानवाप्नुयात ्। 
ववनायकुः िदा तस्य रक्षणां कुरुतेऽनघ ॥१३॥ 

मराठी- हे पुण्यवांता, हे स्तोत्र जो त्रत्रकाल पठण करील, त्याच्या िवप इच्छा पूणप होतील, 
आणण ववनायक त्याचे तनत्य रक्षण करतो.  
पुण्यवांता, स्तोत्र गाई तीनदाां िवप लाभण्या ।  
ववनायक तया आहे तनत्य िांपूणप रक्षक्षण्या ॥ १३ 

॥ इनत श्रीगणेशपुरयणे उत्पयतनयशनगणेशस्तोत्रां सम्पभणवम ्॥ 
**************** 
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